Journée d’Education Thérapeutique {

du Patient
Programme ACT’SEP
pour les patients SEP et leurs proches

Mes premiers pas

# avecla SEP

)
Hopital N(gﬁologique 9h00 Accueil
Bron - Batiment IDEE 9h30-11h00 Conférence participative :
« Mieux comprendre
De 9h30 a 16h30 la SEP et ses traitements »
Neurologue
y 11h15-12h15 Atelier « Reconnaitre et gérer

une poussée »

‘ Neurologue / Infirmiére
12h15-13h30 Pause déjeuner

13h30-15h00 Conférence participative :
f « L’impact de ’lannonce du diagnostic et
les enjeux de la communication
a lentourage »
Psychologue / Patient ressource

15h00 - 15h15 Pause

15h15-16h30 Echanges libres entre professionnels
et participants
«Vivre au quotidien avec la SEP »
Neurologue / Médecin rééducateur / Infirmiere /
Psychologue / Neuropsychologue / Assistante sociale /
Diététicienne / Patient ressource
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